Bilan de ’année 2024-2025
Diane Desroches

Présidente AREQ des Draveurs

Alors, voici ce que nous avons réalisé en cette année 2024-2025

Nos activités sociales sectorielles

» Déjeuner des nouveaux membres, le 26 septembre

» Accueil et retrouvailles, exposition-vente de nos artisans et
méchoui, le 1€ octobre

» Déjeuner des 80 ans nés entre le 1 octobre 1943 et le 1°©
octobre 1944, |le 8 octobre. Nous en avions 39 dans notre
secteur et 14 étaient présents

» Vigile En Mémoire D’Elles, le 6 décembre

» Souper Noél, 12 décembre

» Brunch bénéfice FLG, le 26 janvier

> Féte de I’Amitié, le 14 février

» Cabane a sucre, au Domaine de I’Ange-Gardien, le 20 mars

» Table des 3 Vallées, le 30 avril

» Repas Reconnaissance pour nos bénévoles, a venir le 13 juin

» Déjeuner Juste pour le plaisir, au début de chaque mois.

Activités régionales

- Le 11 octobre, Environnement, sortie Plaisance

- Le 12 octobre : Bingo FLG-régional

- Le 15 octobre, Accueil régional a Maniwaki et visite Petite
école de Bouchette

- Le 4 novembre : session régionale : rencontre de tous les
Conseils sectoriels de la région

- Le 13 novembre : Journée des Hommes : Biéres et saucisses,
AREQ du Lievre



- Le 25 février : Socio-politique : Soins de fin de vie

- Le 7 mars : Journée internationale des droits des femmes.

—> Le 18 mars : Hull-Aylmer : Prévenir les blessures liées aux
chutes.

= Le 13 mai : Assemblée Générale Régionale au Domaine de
I’Ange-Gardien.

—> Le 18 juin : Féte d’été au Domaine des Trembles

Nos comités

- Comité des femmes : Gisele Sicard Ericksen

- Environnement : Claire Nault

- FLG : Monique Bigras-Béland

- Comité des Hommes : vacant

- Retraite : vacant

—> Socio-politique : vacant

— Comité du journal : Nicole LaGrenade, Nicole Delisle,
Pierrette Barrette, Yvon Neveu et moi

Nos formations

Tout au long de I"'année, nous avons eu des formations.

Pour le Conseil Sectoriel

e Session régionale : Manoir de la Forét a Cantley.
e \Vers |le sans-papier : Formation sur l'utilisation de nos
portables afin de nous orienter vers le sans-papier.

e Formation logiciel Canva : Nicole LaGrenade et Diane
Desroches

Communications avec nos membres

e Journal Le Contact : nouvelle image

e Page Web : Nicole LaGrenade

e Messages mensuels

e Courrier téléphonique : Micheline Ouellette
e Cartes anniversaire : Claudette Dallaire



e Cartes de déces : Aline Larouche

Les activités de la présidente

e Conseil National a Québec du 28 au 31 octobre 2024.

e Conseil National a Saint-Hyacinthe du 24 au 27 mars 2025.

e 8 rencontres avec le Conseil Sectoriel des Draveurs, ao(t
2024 a juin 2025.

e 6 rencontres avec le Conseil Régional de I'Outaouais,
septembre 2024 a juin 2025

e Trésoriere a ’AREQ régionale

e Responsable politique comité des Femmes au Régional

e Envoi des messages mensuels

e Celma : vérification des nouvelles données a chaque mois

Pour garder la forme physique et intellectuelle

Scrabble, club de marche, cours de photo cellulaire

Voyages

Michéle Brousseau-Pouliot et Constance Laroche nous concoctent
des voyages intéressants.

» Espagne : 24 octobre au 11 novembre 2025
» Voyage été 25 : le 2 ao(t 25

Nos objectifs pour I’année 25-26

e 40¢°de I’Areq des Draveurs
Nous le soulignerons a la journée d’accueil le 25 septembre.
Modestement car personne ne s’est proposé pour composer
un comité des Fétes du 40°. Donc, le Conseil sectoriel va
faire de son mieux pour le souligner.

e Plan d’action 23-26



Notre plan d’action est sur la page Web des Draveurs.
Comme, il est toujours en action, nous le complétons
ponctuellement.

e Lareleve
Notre grand objectif : Comment intéresser les jeunes
retraités a notre association et a les faire participer.

e La participation de nos membres a nos activités
La présence a nos activités diminue beaucoup! Nous
vieillissons et pas beaucoup d’entrées. Un comité de la
releve est formé au national qui se penchera sur la question.
Nous travaillons beaucoup et nous aimerions voir nos
membres en plus grand nombre.

e Combler les postes vacants
On ne sait pas encore comment mais on va encore essayer
de conscientiser nos membres a I'importance d’avoir des
représentants aux comités : femmes, hommes, retraite,
socio-politique. Si vous avez des suggestions nous sommes
ouvertes!
e Communication avec nos membres
a. Messages mensuels : Continuer I'lmplantation d’un
nouvel outil de communication avec Cyberimpact.
b. Journal Le Contact : 3 parutions par année
c. Inscriptions aux activités : paiement par virement
Interac

Je suis fiere de notre conseil sectoriel! Il travaille fort pour vous
offrir des activités intéressantes. Et nous avons besoin de reléve,
d’aide! Si vous souhaitez nous rejoindre ou simplement nous
proposer des idées, des projets, n’hésitez pas a communiquer
avec nous. Vous étes les bienvenus.
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